KITTILAN KUNTA
A3y T 20 A

N0 963 /12,055 06 /203 2
/

Valtuustoaloite

Esitimme, ett3 Kittilan kunta ryhtyy selvittdmaéan ja kartoittamaan kuntamme sivukylissa
toimivien koulujen [3hiliikuntapaikka tilanteen ja ryhtyy toimenpiteisiin [dhililkuntapaikkojen
jarjestamiseksi siten, ettd jokaisella kuntamme koululaisella on mahdollisuus harrastaa
monipuolista likkuntaa ja urheilulajeja. Télld hetkelld sivukylien koululaisilla ei ole mahdollisuutta
harrastaa esimerkiksi yleisurheilulajeja.

Perustelut:

Tuoreimman kouluterveyskyselyn mukaan suuri osa lapsista ja nuorista voi hyvin. Mutta osaa
lapsista ja nuorista kuormittavat erilaiset tekijat. Tilanteen korjaaminen vaatii toimia seka
kouluyhteisoltd, opiskeluhuoltopalveluista ja meiltd paattajilta. Koulussa jaksamista tukee hyva
liikunta, uni ja ravinto. Lisdksi valtion hallituksen ohjelmassakin korostetaan terveyden ja
hyvinvoinnin edistamisti kaikilla tasoilla. Kouluhyvinvointia vahvistavaa toimintaa ei synny ilman
foimenpiteita.

Esityksemme on yksi toimenpide ehdotus, mutta samalla térked asia kuntamme lasten ja nuorten
tasapuolisen hyvinvoinnin edistamiseksi.

Kittilassa 25.9.2023
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