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Valtuutettu Inkeri Yritys jätti OMK:n valtuustoryhmän puolesta seuraavan 
sisältöisen valtuustoaloitteen:’ 
 
”Esitämme, että Kittilän kunta ryhtyy selvittämään ja kartoittamaan 
kuntamme sivukylissä toimivien koulujen lähiliikuntapaikka tilanteen ja 
ryhtyy toimenpiteisiin lähiliikuntapaikkojen järjestämiseksi siten, että 
jokaisella kuntamme koululaisella on mahdollisuus harrastaa monipuolista 
liikuntaa ja urheilulajeja. Tällä hetkellä sivukylien koululaisilla ei ole 
mahdollisuutta harrastaa esimerkiksi yleisurheilulajeja. 
 
Perustelut: 
Tuoreimman kouluterveyskyselyn mukaan suuri osa lapsista ja nuorista voi 
hyvin. Mutta osaa lapsista ja nuorista kuormittavat erilaiset tekijät. 
Tilanteen korjaaminen vaatii toimia sekä kouluyhteisöltä, 
opiskeluhuoltopalveluista ja meiltä päättäjiltä. Koulussa jaksamista tukee 
hyvä liikunta, uni ja ravinto. lisäksi valtion hallituksen ohjelmassakin 
korostetaan terveyden ja hyvinvoinnin edistämistä kaikilla tasoilla. 
Kouluhyvinvointia vahvistavaa toimintaa ei synny ilman toimenpiteitä. 
 
Esityksemme on yksi toimenpide ehdotus, mutta samalla tärkeä asia 
kuntamme lasten ja nuorten tasapuolisen hyvinvoinnin edistämiseksi.” 

   
   

 
Päätös Aloite merkittiin pöytäkirjaan ja lähetetään valmisteltavaksi 

kunnanhallitukselle. 


